Distrito Escolar de Waunakee

Menu del Almuerzo para la Primaria
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2
Panqueques pequenos Pizza de queso
Jarabe
Hamburguesa de salchicha Yogurt Pak con bagel
Sandwich de jamoén Maiz al vapor
Ensalada verde

Papa en Triangulo Manzana fresca
Zanahorias pequefias
Rebanadas de manzana con
canela

5 6 7 8 9

Panecillo del desayuno con Cazuela de papas tater tot Sandwich de pollo crujiente Palitos de Tostado Francés Pan de queso

pollo Huevos Revueltos Salsa marinara

Jarabe Perro Caliente de Res Ravioli de queso con salsa

Salchicha pequefia empanizada
con maiz

Papa en Triangulo

Brécoli asado
Zanahorias pequefias
Pedazos de pera

marinara

Judias verdes

Sandwich de Albéndigas
Italianas

Papa en Triangulo

Hamburguesa con pan

Zanahorias pequeiias
Ensalada verde

Broécoli Helado de vainilla Tomates cherry Pimiento Rojo Uvas frescas
Banana Pedacitos de pifa Puré de manzana
12 13 14 15 16

Bagel de Jamoén Caliente
Frituras de pollo cruientes

Papas a la francesa Golden
Crinkle

Pedazos de pepino
Rebanadas de naranja

Palito de queso Bosco

Salsa Marinara

Bocadillos de Pretzel con palito
de queso

Salsa de queso Nacho hecha en
casa

Maiz al vapor

Palitos de apio

Manzana fresca

Galleta de trozos de chocolate

Palito de Waffle Belga
Hamburguesa de salchicha

Sloppy Joe en pan para
hamburguesa

Rebanada de pepinillo
Papa en Triangulo
Brécoli

Uvas frescas

Fundido de pollo, tocineta y
aderezo ranchero

Perro Caliente de Res
Tater Tots de batatas

Rebanadas de pepino
Naranja fresca

Pizza de queso
Yogurt Pak con bagel
Zanahorias glaseadas

Tomates cherry
Naranjas mandarinas

19
Frituras de pollo crujientes

Pasta con salsa de carne
Palito de pan

Judias verdes
Tomate cherry

20
Palitos de Tostado Francés
Huevos Revueltos

Hamburguesa con queso en
pan de hamburguesa

Papa en Tridangulo

21
Pollo popcorn

Sandwich de puerco
desmenuzado con barbacoa

Puré de papas con salsa
Zanahorias pequefias

22
**DESCANSO DE INVIERNO**

23
**DESCANSO DE INVIERNO**

Banana Zanahorias pequefias Rebanadas de durazno
Kiwi Helado de vainilla
26 27 28 29 30

**DESCANSO DE INVIERNO**

**DESCANSO DE INVIERNO**

**DESCANSO DE INVIERNO**

**DESCANSO DE INVIERNO**

**DESCANSO DE INVIERNO**

Regular

Adulto

Comida adicional
Caja de Leche Extra

PRECIOS

$3.40
$4.30
$1.75
$0.40

INFO
ADICIONAL

El almuerzo incluye una botella pequefia
de agua o una leche. Para cualquier
pregunta o comentario, comuniquese con
La Oficina de Servicios de Comida al
(608) 849-2185.

COSECHA

Mandarina, Batatas, Hoja de Laurel
Los menus estan sujetos a cambios sin previo aviso. Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidad

Sus MENUS y mas
informacién en

nuestra aplicacién
Taher Food4Life®
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